
Ein Mensch, der Ein Mensch, der 
dir wichtig war, dir wichtig war, 
ist gestorben.ist gestorben.
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Ein Mensch, der dir wichtig war, Ein Mensch, der dir wichtig war, 

ist gestorbenist gestorben!!    

Manchmal bist du jetzt traurig, wirst wütend, 
hast Angst und schläfst schlecht.  

Deine Freunde verhalten sich plötzlich selt-
sam, manche gehen dir aus dem Weg. 

Deine Familie trauert auch und du spürst, 
dass sie jetzt gerade kein Ohr für dich hat.

Bei uns kannst du so sein wie du bist  
und zeigen, wie du dich gerade fühlst. 
 
Wenn du möchtest, kannst du mit uns 
über deine Gefühle, deine Wut und 
deine Ängste sprechen. 

Oder du kannst mit anderen Kindern 
reden, die ähnliches erlebt haben 
wie du.

Du kannst bei uns aber nicht nur 
reden. Du hast viele Möglichkeiten, 
deine Trauer anders auszudrücken. 

Mit Spielen, Malen, Erinnerungs-
stücke basteln und einigem mehr.

Unsere Trauergruppe im ZidA (Dürerring 32a, 
Nienburg) ist immer mittwochs in den ungera-
den Wochen von 16 bis 18 Uhr für dich da. 

Deine Begleitung darf es sich in der Teeküche 
bei Keksen und Getränken gemütlich machen, 
während du in der Gruppe eine schöne Zeit hast.

Wir freuen uns auf dichWir freuen uns auf dich!!

Du kannst uns erreichen unter:
Telefon: 05021-889369
Mail: sonnenstrahl@dasein-hospiz.de

Gemeinsam mit dir und deiner Familie wollen 
wir überlegen, wie wir dich unterstützen und 
stärken können.

Liebe Eltern,
weitere Informationen erhalten Sie in einem 
ausführlichen, persönlichen Gespräch nach 
Vereinbarung.

www.dasein-hospiz.de



Stettiner Straße 2b
31582 Nienburg
Telefon:	 0 50 21 / 88 93 69
Fax: 	 0 50 21 / 88 93 68
info@dasein-hospiz.de
www.dasein-hospiz.de
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